Vollkornkuchen:

Als Mehl verwenden wir in den Vollkornkuchen durchweg Dinkel. Die Siile kommt (au3er von den
Friichten) stets von Honig. Alle Zutaten (aufler Wasser und Salz) sind bio.

Sorte: Bemerkungen
Mﬁrbteig: DINKELmehl, BUTTER, Honig, MILCH, Salz
Miirbteig; Apfel, HASELNUSSE, .

ApfelkuChen’ gedeth Sultanas,Honig, Zimt, Zitrone ohne Ei
Murbteig; Apfel, SauerRAHM, Kurbiskerne,

Apfel-Kirbiskern SAHNE, El, Honig, Rosinen, DINKELmehl, ohne Nuss

_ BUTTER
AD fel-NuB-Kuchen Miirbteig; Apfel, Blzt"ter,Hor.lig, Eier, Dinkelmehl,
isse, Zimt

Heidelbeer-Schoko-
Rihrkuchen

Heidelbeere, EIER, BUTTER, DINKEL-Vk-
Mehl, Honig, Zartbitter-Schokolade,
HASELNUSSE, Heidelbeer-Marmelade,
Backpulver, Zitrone, Nelke, Zimt

Johannisbeer-Baiser

Mirbteig, Johannisbeeren, DINKELmehl,
EIWEISS, HASELNUSSE, Honig

auch mit Rhabarber

Karottenkuchen

Karotten, El, HASELNUSSE, Honig,
DINKELmehl, Johannisbeeren, Zimt,
Johannisbeermarmelade ( Joh.beeren,
Maissirup, Zitronensaft, Pektin )

Quark, Pflaumenmus, EIER, Honig, siif3e
SAHNE, BUTTER, Pflaumen, Gewdrze;

bzw.Aprikosen-Datschi

Hefeteigboden: DINKELmehl, BUTTER,

Honig, MILCH, Wasser, Hefe

Klecks-Kuchen Streusel (mit BUTTER): DINKELmehl, ohne Nuss
BUTTER, Honig
Murbteig; Quark, MILCH, Honig, El, Mohn,
jeweilige Frucht, Brosel, Sultanas, Streusel
Mohnkuchen (mit BUTTER), Marmelade, DINKLEmehl,
Zitronensaft, Salz
Pflaumen, SauerRAHM, El, Honig, DINKEL,
Pflaume-Walnuf3 Walniisse, BUTTER, Zimt, Nelken
jeweilige Frucht, MILCH, Honig, VK-
Puddingkuchen Puddingpulver, BUTTER, El,;Streusel (mit ohne Nuss
BUTTER): DINKELmehl, BUTTER, Honig
Murbteig; jeweilige Frucht, Quark, EIER,
Quark-Kuchen MILCH, Honig, DINKELmehl, Zitrone ohne Nuss
Quark, Honig, El, MILCH, Sahne, BUTTER,
QM Puddingpulver, Zitrone, Salz ohne Nuss
. Murbteig; jeweilige Frucht, Reis, Wasser,
Reis-Kuchen MILCH,EIER, Honig, MANDELN
Rhabarber, Honig, QUARK, Saure und sii3e
Rhabarber-Rahm SAHNE, EI, HASELNUSSE, DINKELmehl
. jeweilige Frucht, DINKELmehl, EIER, BUTTER,
M Honig, Marmelade, MILCH, ohne Nuss
DINKELmehl, BUTTER, Honig, Kakao,
Russischer Zupfkuchen Backpulver; Masse: Quark, BUTTER, Honig, ohne Nuss
El, DINKELmehl, Vanille
Zwetschgen ( bzw. Aprikosen), Mandeln,
Zwetschgen— Brosel, Zimt; Streusel (mit BUTTER):
DINKELmehl, BUTTER, Honig; ohne Ei




