
 

Übrigens: Bei uns ist alles bio!           DE-Öko-007 

 

Mittagstisch 
Februar 

Von 12.00 bis 13.30 Uhr   
gültig ab 02.02.2026 

 Montag:  Rote-Beete-Suppe  11,- € 
 aus Gemüsebrühe, rote Beete, Knusperring, Kartoffel, Schlagsahne, 

Möhre, Cranberry, Staudensellerie, Sahnemeerrettich, Rapsöl, 

Zitronensaft, Kreuzkümmel, Koriander, Koriandergrün, Steinsalz. 

 Dienstag: Kartoffel-Paprika-Gulasch  12,- € 
  -vegan- 
  aus Kartoffel, Gemüsebrühe, Zwiebel, Paprika, wilder Weber, 

Paprikaaufstrich, Petersilie, Olivenöl, Paprikapulver, Steinsalz, 

Pfeffer, Majoran. 

 Mittwoch: Chili Sin Carne mit Schoki     12,- € 
  -vegan- 
 aus Tomate, Kidneybohne, Reis, Mais, Gemüsebrühe, Zwiebel, 

Kuvertüre, Steinsalz, Koriandergrün, Olivenöl, Tomatenmark, 

Knoblauch, Pfeffer, Scharfmachergewürz. 

 Donnerstag: Kürbis-Süßkartoffel-  12,- € 

 Linsen Curry –vegan möglich- 
 aus Gemüsebrühe, Kürbis, Süßkartoffel, Fladenbrot, Kokosmilch, 

rote Linse, Zwiebel, Kokosmus, Joghurt, Paprikaaufstrich, Olivenöl, 

Knoblauch, Steinsalz, Ingwer, Garam Masala, Pfeffer. 

 Freitag:  Lauchsuppe 10,- € 
   aus Gemüsebrühe, Lauch, Sonnenblumenbrot, Creme fraiche, 

Dinkelmehl, Frühlingszwiebel, Sahne, Olivenöl, Curry, Kräuter der 

Provence, Steinsalz, Pfeffer. 
 

Allergene siehe Allergenliste. Bitte fragen Sie uns danach. 
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