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Mittagstisch 
Mai 

Von 12.00 bis 13.30 Uhr   
gültig ab 02.05.2024 

 Montag:  Pilz-Paprika-Gulasch 10,50 € 
   mit Schupfnudeln –vegan-   

 aus Schupfnudel, Tomate, Paprika, Pilz, Gemüsebrühe,       

Kuvertüre, Olivenöl, Zitronensaft, Steinsalz, Pfeffer, Kümmel. 

 Dienstag: Currynudeln mit Räuchertofu 10,- € 
   -vegan- 
  aus Mie-Nudel (Dinkel), Räuchertofu, Zucchini, Kokosmilch, 

Gemüsebrühe, Mungbohnensprossen, Paprika rot, Zwiebel,     

Kokosöl, Honig, Curry, Sesam. 

 Mittwoch: Zitronen-Kokos-Quinotto   12,50 € 
  aus Kokosmilch, Quinoa, Zitrone, Gemüsebrühe, Babyspinat, 

Frühlingszwiebel, Parmesan, Mandelmus, Fladenbrot, Olivenöl, 

Steinsalz, Pfeffer. 

 Donnerstag: Süßkartoffelbratling 12,50 € 
 mit Linsen-Tomate-Walnußsalat –vegan- 
 aus Süßkartoffelbratling, Linse, Tomate, Walnuss, Frühlings-

zwiebel, Senf, vegane Mayonnaise, Baguette, Olivenöl,       

Balsamico, Steinsalz, Pfeffer. 

 Freitag:  gegrilltes Fladenbrot   12,50 € 
  mit Tomaten-Paprika-Chutney  
  aus Paprika, Fladenbrot, Tomate, Zwiebel rot, Käse, Rucola, 

Balsamico weiß, Agavendicksaft, Steinsalz, Pfeffer. 
 

Allergene sind fett, kursiv und unterstrichen gedruckt 
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